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专题四　休闲体育政策
——政策红利下的休闲体育

基
础
知
识

休闲体育政策演变历程

休闲体育政策效应

政策红利下休闲体育发展机遇与困境

热
点
应
用

考点

难点；
考点

重点；
考点

休闲体育政策现实特征

考点
国家战略视域下休闲体育政策

重点；
考点

产业发展视域下休闲体育政策

难点；
考点

起步阶段（1978—1994 年）

发展阶段（1995—2013 年）

丰富阶段（2014—2020 年）

完善阶段（2021 年至今）

考点

考点

考点

考点

政策类型多样化

颁发主体多元化

实施内容指标化

政策属性专项化

政策文件组合化

重点；考点

重点；考点

重点；考点

重点；考点

重点；考点

全民健身战略下的休闲体育政策

健康中国战略下的休闲体育政策

考点

体育强国战略下的休闲体育政策
考点

考点

全民健身战略为休闲体育政策提供了宏观指导和目标方向

休闲体育政策是落实全民健身战略的具体体现和细化措施

考点

考点

休闲体育政策推动体育强国战略目标的实现

体育强国战略为休闲体育发展提供广阔空间和机遇

考点

考点

休闲体育政策为健康中国战略实现提供重要支撑

健康中国战略为休闲体育政策提供指导与支持

考点

考点

休闲体育政策助力休闲体育产业发展

休闲体育产业推动休闲体育政策完善

重点；考点

重点；考点

休闲体育政策引导产业发展方向

休闲体育政策保障产业平稳运行

考点

考点

市场需求的增长推动政策调整

行业问题的暴露推动政策规范

考点

考点

休闲体育政策的经济效应
难点；考点

休闲体育政策的社会效应
难点；考点

促进体育产业发展

推动产业结构优化

拉动体育用品需求与消费

考点

考点

考点

满足人民幸福生活需要

提升国民精神风貌

推动社会和谐与稳定

考点

考点

考点

营造健康文化氛围

弘扬中华体育精神

促进多元文化交流与融合

考点

考点

考点

优化行业市场环境

促进绿色生态环境

提升城乡休闲体育环境质量 

考点

考点

考点

休闲体育政策的文化效应

休闲体育政策的环境效应

难点；考点

难点；考点

发展机遇
难点；考点

发展困境
难点；考点

社会需求持续增长

资源供给不断完善

产业规模加速扩张

制度保障日益健全

考点

考点

考点

考点

供需要素不匹配

区域发展不平衡

产业结构不合理

保障机制不健全

考点

考点

考点

考点


