【二维码链接5-1】备战亚沙会！中国国家男子沙滩足球队在福建泉州惠安开展魔鬼训练
近日，中国国家男子沙滩足球队在福建泉州惠安县崇武西沙湾展开为期20天的集中训练，目标明确，全力冲刺即将在海南三亚举办的亚洲沙滩运动会。尽管集训现场寒风凛冽，但这丝毫没有影响队员们的训练热情。队员们在寒风中挥汗如雨，传球、射门、防守反击的动作行云流水，展现出他们的昂扬斗志。

集训期间，体能储备、技术打磨、战术演练三位一体，队员们全力锤炼竞技本领，磨合团队战力。为了更好地为赛事做准备，教练组还安排了内部对抗赛，精准检验阶段性训练成效，及时优化调整训练方案，确保队员们以最佳竞技状态迎接挑战。此次集训是中国足协备战亚沙会的关键节点，经过严格遴选，25名优秀运动员入选国家队2025年第三期及2026年第一期集训名单，福建男足小将张格尔燚位列其中。

在专业训练之外，队员们还积极走进校园，开展体育培训，与青少年分享足球的热血与激情。他们深入社区，传递足球运动的魅力，增强群众对足球的热爱和参与感。同时，队员们还前往红色景点，接受思想教育，厚植家国情怀，锤炼队伍的责任担当。这些活动不仅提升了队员们的凝聚力，更让他们在训练之余，增添了对社会的责任感。

本次集训的筹备与开展得到了惠安县的全力支持，当地高质量完成场地搭建、生活保障等全链条服务工作，为球队系统训练筑牢根基。国家队主教练刘易斯对惠安赛区的筹备工作给予高度评价。他表示，赛事场地从无到有，惠安当地领导与工作人员仅用5个工作日就完成主体建设，后续又耗时两天细化完善各项细节，这种高效与用心，在他过往经历的众多城市中尤为突出。

随着亚沙会的临近，队员们在惠安的集训显得尤为重要。通过一系列精细化的训练安排和积极的社会活动，球队不仅在竞技水平上不断提升，更在团队合作、责任担当上得到了锤炼。期待中国国家男子沙滩足球队在即将到来的亚沙会中，能够展现出最佳状态，为国争光！
