林雨薇，来自福建尤溪的跨栏姑娘。她心中藏着一个和恩师刘朝旭的约定，可教练的骤然离去，加上伤病困扰，曾让她几乎想要放弃。
杭州亚运会女子100米栏决赛，赛场一波三折。起跑落后的林雨薇稳住节奏，在后程奋力冲刺、实现反超，以12秒74夺得金牌。
[bookmark: _GoBack]冲过终点，泪水滑落。她说，自己兑现了和师傅的约定。跑道上是栏架，人生里是难关，她用坚持跨过了所有阻碍，在国庆之夜，交出了最动人的答卷。
